
CBSE	Class–10	Hindi

NCERT	Solutions

Kritika	Chapter	-	1

Mata	ka	Aanchal

1.	��तुत	पाठ	के 	आधार	पर	यह	कहा	जा	सकता	है	िक	ब�चे	का	अपने	िपता	से	अ�धक	जुड़ाव	था,	िफर	भी	िवपदा	के 	समय	वह
िपता	के 	पास	न	जाकर	माँ	क"	शरण	लेता	है।	आपक"	समझ	से	इसक"	)या	वजह	हो	सकती	है	?
उ,र:-	ब�चे	को	-दय�पश.	�नेह	क"	पहचान	होती	ह।ै	ब�चे	को	िवपदा	के	समय	अ/या�धक	ममता	और	�नेह	क"	आव1यकता	थी।
भोलानाथ	का	अपने	िपता	से	अपार	�नेह	था	पर	जब	उस	पर	िवपदा	आई	तो	उसे	जो	शांित	व	�ेम	क"	छाया	अपनी	माँ	क"	गोद	म6
जाकर	िमली,	वह	शायद	उसे	िपता	से	�ा7	नह8	हो	पाती।	माँ	के	आँचल	म6	ब�चा	�वयं	को	सुरि9त	महसूस	करता	ह	ै।

2.	आपके 	िवचार	से	भोलानाथ	अपने	सा�थय;	को	देखकर	�ससकना	)य;	भूल	जाता	है	?
उ,र:-	भोलानाथ	भी	ब�च;	क"	�वाभािवक	आदत	के	अनुसार	अपनी	उ=	के	ब�च;	के	साथ	खेलने	म6	>िच	लेता	ह।ै	उसे	अपनी	िम?
मंडली	के	साथ	तरह-तरह	क"	A"ड़ा	करना	अ�छा	लगता	ह।ै	वे	उसके	हर	खेल	व	हBड़दगं	के	साथी	हC।	अपने	िम?;	को	मजा	करते	देख
वह	�वयं	को	रोक	नह8	पाता।	इस�लए	रोना	भूलकर	वह	दबुारा	अपनी	िम?	मंडली	म6	खेल	का	मजा	उठाने	लगता	ह।ै	उसी	मEाव�था
म6	वह	�ससकना	भी	भूल	जाता	ह।ै

3.	आपने	देखा	होगा	िक	भोलानाथ	और	उसके 	साथी	जब-तब	खेलते-खाते	समय	िकसी	न	िकसी	�कार	क"	तुकबदंी	करते	हC	।
आपको	यिद	अपने	खेल;	आिद	से	जुड़ी	तुकबदंी	याद	हो	तो	�ल�खए	।
उ,र:-	मुझे	भी	अपने	बचपन	के	कुछ	खेल	और	एक	-	आध	तुकबFGदयाँ	याद	हC	:-
१	अटकन	-	बटकन	दही	चटाके,
			बनफूल	बगंाले।
२	अ)कड़	-	ब)कड़	बKबे	बो,
			अ�सी	नLबे	पूर	ेसौ।

4.	भोलानाथ	और	उसके 	सा�थय;	के 	खेल	और	खेलने	क"	सामNी	आपके 	खेल	और	खेलने	क"	सामNी	से	िकस	�कार	िभO	है	?
उ,र:-	भोलानाथ	व	उसके	साथी	खेल	के	�लए	आँगन	व	खेत;	पर	पड़ी	चीज;	को	ही	अपने	खेल	का	आधार	बनाते	हC।	उनके	�लए
िमPी	के	बतQन,	प/थर,	पेड़;	क"	प�,याँ,	गीली	िमPी,	घर	के	समान	आिद	व�तुएँ	होती	थ8	�जनसे	वे	खेलते	व	खशु	होते।	आज	जमाना
बदल	चुका	ह।ै	आज	माता-िपता	अपने	ब�च;	का	बहBत	Sयान	रखते	हC।	वे	ब�च;	को	बेिफ़A	अनुमित	नह8	देते।	हमार	ेखेलने	के	�लए
आज	िAकेट	का	सामान,	िभO-िभO	तरह	के	वीिडयो	गेम	व	कKUयूटर	गेम	आिद	बहBत	सी	चीज़6	हC,	जो	इनक"	तुलना	म6	बहBत	अलग	हC।
भोलानाथ	जसेै	ब�च;	क"	व�तुएँ	सुलभता	से	व	िबना	मूWय	खचQ	िकए	ही	�ा7	हो	जाती	हC	परGतु	आज	खेल	सामNी	�विनिमQत	न
होकर	बाज़ार	से	खरीदनी	पड़ती	ह।ै	आज	के	यगु	म6	खेलने	क"	समय-सीमा	भी	तय	कर	ली	जाती	ह।ै	अतः	आज	खेल	म6	�व�छंदता
नह8	होती	ह।ै



5.	पाठ	म6	आए	ऐसे	�संग;	का	वणQन	क"�जए	जो	आपके 	िदल	को	छू 	गए	ह;	l
उ,र:-	पाठ	म6	ऐसे	कई	�संग	आए	हC	�जGह;ने	मेर	ेिदल	को	छू	�लया	-
(१)	रामायण	पाठ	कर	रहे	अपने	िपता	के	पास	बठेै	हBए	भोलानाथ	का	आईने	म6	अपनेआप	को	देखकर	खशु	होना	और	जब	उसके
िपताजी	उसे	देखते	हC	तो	लजाकर	उसका	आईना	रख	देने	क"	अदा	बड़ी	Uयारी	लगती	ह।ै
(२)	ब�चे	का	अपने	िपता	के	साथ	कु1ती	लड़ना,	िश�थल	होकर	ब�चे	के	बल	को	बढ़ावा	देना	और	पछाड़	खा	कर	िगर	जाना।	ब�चे
का	अपने	िपता	क"	मूंछ	ख8चना	और	िपता	का	इसम6	�सO	होना	आिद	बड़े	ही	आनGदमयी	�संग	हC	।
(३)	ब�च;	\ारा	बारात	का	�वांग	रचते	हBए	समधी	का	बकर	ेपर	सवार	होना,	दWुहन	को	�लवा	लाना	व	िपता	\ारा	दWुहन	का	घूँघट
उठाने	पर	सब	ब�च;	का	भाग	जाना	l	ब�च;	के	खेल	म6	एक	ओर	जहाँ	समाज	के	�ित	उनका	^झान	झलकता	ह	ैतो	दसूरी	ओर
उनक"	नाटक"यता,	�वांग	व	उनका	बचपना।
(४)	कहानी	के	अGत	म6	भोलानाथ	का	माँ	के	आँचल	म6	िछपना,	�ससकना,	माँ	क"	िचंता,	हWदी	लगाना	और	बाबू	जी	के	बुलाने	पर	भी
माँ	क"	गोद	न	छोड़ना	-	एक	ममQ�पश.	`1य	उपF�थत	करता	ह;ै	अनायास	माँ	क"	याद	िदला	देता	ह।ै

6.	इस	उपGयास	अंश	म6	तीस	के 	दशक	क"	NाKय	सं�कृित 	का	िच?ण	है।	आज	क"	Nामीण	सं�कृित 	म6	आपको	िकस	तरह	के 	पbरवतQन
िदखाई	देते	हC	?
उ,र:-	१.	गाँव;	म6	हर	ेभर	ेखेत;	के	बीच	वृ9;	के	झुरमुट	और	ठंडी	छाँव	से	िघरा	क�ची	िमPी	एवं	छान	का	घर	हBआ	करता	था	l	आज
cयादातर	गाँव;	म6	प)के	मकान	ही	देखने	िमलते	हC	।
२.	पहले	गाँव;	म6	भर	ेपूर	ेपbरवार	होते	थे।	आज	एकल	सं�कृित	ने	जGम	�लया	ह।ै
३.	अब	गाँव;	म6	भी	िवdान	का	�भाव	बढ़ता	जा	रहा	ह;ै	जसेै	-	लालटेन	के	�थान	पर	िबजली,	बलै	के	�थान	पर	टe ै)टर	का	�योग,
घरलेू	खाद	के	�थान	पर	बाज़ार	म6	उपलLध	कृि?म	खाद	का	�योग	तथा	िवदेशी	दवाइय;	का	�योग	िकया	जा	रहा	ह।ै
४.	पहले	क"	तुलना	म6	अब	िकसान;	(खेितहर	मज़दरू;)	क"	संfया	घट	रही	ह।ै
५.	पहले	गाँव	म6	लोग	बहBत	ही	सीधा-सादा	जीवन	hयतीत	करते	थे।	आज	बनावटीपन	देखने	िमलता	ह।ै

7.	पाठ	पढ़ते-पढ़ते	आपको	भी	अपने	माता-िपता	का	लाड़-Uयार	याद	आ	रहा	होगा।	अपनी	इन	भावनाओं	को	डायरी	म6	अंिकत
क"�जए।
उ,र:-	मुझे	भी	मेर	ेबचपन	क"	एक	घटना	याद	आ	रही	ह	ैजो	नीचे	विणQत	ह	ै-
मC	आँगन	म6	खेल	रहा	था	l	कुछ	ब�चे	प/थर	फ6 क	कर	पेड़	पर	फँसी	पतगं	िनकालने	का	�यास	कर	रहे	थे।
अचानक	एक	प/थर	मेरी	आँख	पर	लगा।	मC	जोर;	से	रोने	लगा।	मुझे	पीड़ा	से	रोता	हBआ	देखकर	माँ	भी	रोने	लगी	िफर	माँ	और	िपता
जी	मुझे	डॉ)टर	के	पास	ले	गए।	डॉ)टर	ने	जब	कहा	डरने	क"	बात	नह8	ह	ैतब	दोन;	क"	जान	म6	जान	आई।

8.	यहाँ	माता-िपता	का	ब�चे	के 	�ित	जो	वा/सWय	hयj	हBआ	है,	उसे	अपने	शLद;	म6	�ल�खए।
उ,र:-	'माता	का	अँचल'	म6	माता-िपता	के	वा/सWय	का	बहBत	सरस	और	मनमोहक	वणQन	हBआ	ह।ै	इसम6	लेखक	ने	अपने	शशैव	काल



का	वणQन	िकया	ह।ै
									भोलानाथ	के	िपता	के	िदन	का	आरKभ	ही	भोलानाथ	के	साथ	शु>	होता	ह।ै	उसे	नहलाकर	पूजा	पाठ	कराना,	उसको	अपने
साथ	घुमाने	ले	जाना,	उसके	साथ	खेलना	व	उसक"	बालसुलभ	A"ड़ा	से	�सO	होना	आिद	उनके	�नेह	व	�ेम	को	hयj	करता	ह।ै
								भोलानाथ	क"	माता	वा/सWय	व	मम/व	से	भरी	हBई	ह।ै	भोलानाथ	को	भोजन	कराने	के	�लए	उनका	िभO-िभO	तरह	से	�वांग
रचना	-	एक	�नेही	माता	क"	ओर	संकेत	करता	ह।ै	जो	अपने	पु?	के	भोजन	को	लेकर	िचFGतत	ह।ै	दसूरी	ओर	उसको	लहkलुहान	व	भय
से	काँपता	देखकर	माँ	�वयं	भी	रोने	व	िचlाने	लगती	ह।ै	अपने	पु?	क"	ऐसी	दशा	देखकर	माँ	का	mदय	भी	दखुी	हो	जाता	ह।ै	माँ	का
ममतालु	मन	इतना	भावुक	ह	ैिक	वह	ब�चे	को	डर	के	मार	ेकाँपता	देखकर	रोने	लगती	ह।ै	उसक"	ममता	पाठक	को	बहBत	�भािवत
करती	ह।ै

9.	'माता	का	अँचल'	शीषQक	क"	उपयjुता	बताते	हBए	कोई	अGय	शीषQक	सुझाइए।
उ,र:-	लेखक	ने	इस	कहानी	के	आरKभ	म6	िदखाया	ह	ैिक	भोलानाथ	का	cयादा	से	cयादा	समय	िपता	के	साथ	बीतता	ह।ै	कहानी	का
शीषQक	पहले	तो	पाठक	को	कुछ	अटपटा-सा	लगता	ह	ैपर	जसेै-जसेै	कहानी	आगे	बढ़ती	ह	ैबात	समझ	म6	आने	लगती	ह।ै	इस	कहानी
म6	माँ	के	आँचल	क"	साथQकता	को	समझाने	का	�यास	िकया	गया	ह।ै	भोलानाथ	को	माता	व	िपता	दोन;	से	बहBत	�ेम	िमला	ह।ै	उसका
िदन	िपता	क"	छ?छाया	म6	ही	शु>	होता	ह।ै	िपता	उसक"	हर	A"ड़ा	म6	सदवै	साथ	रहते	हC,	िवपदा	होने	पर	उसक"	र9ा	करते	हC।	परGतु
जब	वह	साँप	से	डरकर	माता	क"	गोद	म6	आता	ह	ैऔर	माता	क"	जो	�ितिAया	होती	ह,ै	वसैी	�ितिAया	या	उतनी	तड़प	एक	िपता	म6
नह8	हो	सकती।	माता	उसके	भय	से	भयभीत	ह,ै	उसके	द:ुख	से	दखुी	ह,ै	उसके	आँसू	से	�खO	ह।ै	वह	अपने	पु?	क"	पीड़ा	को	देखकर
अपनी	सुधबुध	खो	देती	ह।ै	वह	बस	इसी	�यास	म6	ह	ैिक	वह	अपने	पु?	क"	पीड़ा	को	समा7	कर	सके।	माँ	का	यही	�यास	उसके	ब�चे
को	आ/मीय	सुख	व	�ेम	का	अनुभव	कराता	ह।ै	उसके	बाद	तो	बात	शीशे	क"	तरह	साफ़	हो	जाती	ह	ैिक	पाठ	का	शीषQक	'माता	का
अँचल'	)य;	उिचत	ह	ै?	पूर	ेपाठ	म6	माँ	क"	ममता	ही	�धान	िदखती	ह,ै	इस�लए	कहा	जा	सकता	ह	ैिक	पाठ	का	शीषQक	सवQथा	उिचत
ह।ै	इसका	अGय	शीषQक	हो	सकता	ह	ै-	'माँ	क"	ममता'।

10.	ब�चे	माता-िपता	के 	�ित	अपने	�ेम	को	कैसे 	अिभhयj	करते	हC	?
उ,र:-	ब�चे	माता-िपता	के	�ित	अपने	�ेम	क"	अिभhयिj	कई	तरह	से	करते	हC	-
१.	माता-िपता	के	साथ	िविभO	�कार	क"	बात6	करके	अपना	Uयार	hयj	करते	हC।
२.	माता-िपता	को	कहानी	सुनाने,	कह8	घुमाने	ले	जाने	क"	या	अपने	साथ	खेलने	को	कहकर।
३.	माता-िपता	के	साथ	नाना-�कार	के	खेल	खेलकर।
४.	माता-िपता	क"	गोद	म6	बठैकर	या	पीठ	पर	सवार	होकर।
५.	वे	अपने	माता-िपता	से	रो-धोकर	या	िज़द	करके	कुछ	माँगते	हC	और	िमल	जाने	पर	उनको	िविभO	तरह	से	Uयार	करते	हC।
६.	माता-िपता	के	साथ	रहकर	उनसे	अपना	Uयार	hयj	करते	हC।

11.	इस	पाठ	म6	ब�च;	क"	जो	दिुनया	रची	गई	है	l	वह	आपके 	बचपन	क"	दिुनया	से	िकस	तरह	िभO	है?
उ,र:-	��तुत	पाठ	म6	ब�च;	क"	जो	दिुनया	रची	गई	ह	ैl	उसक"	पृpभूिम	पूणQतया	Nामीण	जीवन	पर	आधाbरत	ह।ै	��तुत	कहानी	तीस
के	दशक	क"	ह।ै	त/कालीन	समय	म6	ब�च;	के	पास	खेलने-कूदने	का	अ�धक	समय	हBआ	करता	था।	उनपर	पढ़ाई	करने	का	दबाव	अब



�जतना	नह8	था।	ये	अलग	बात	ह	ैिक	उस	समय	उनके	पास	खेलने	के	अ�धक	साधन	नह8	थे।	वे	लोग	अपने	खेल	�कृित	से	ही	�ा7
करते	थे	और	उसी	�कृित	के	साथ	खेलते	थे।	उनके	�लए	िमPी,	खेत,	पानी,	पेड़,	िमPी	के	बतQन	आिद	साधन	थे।	आज	तीन	वषQ	क"
उ=	होते	ही	ब�च;	को	नसQरी	म6	भत.	करा	िदया	जाता	ह।ै	आज	के	ब�चे	िविडयो	गेम,	टी.वी.,	कKUयूटर,	शतरज़ं	आिद	खेलने	म6	लगे
रहते	हC	या	िफर	िAकेट,	फुटबॉल,	हॉक",	बेडिमqटन	या	काटूQन	आिद	म6	ही	अपना	समय	बीता	देते	हC।

12.	फणी1वरनाथ	रणेु	और	नागाजुQन	क"	आँच�लक	रचनाओं	को	पिढ़ए।
उ,र:-	१	फणी1वरनाथ	रणे	ुका	उपGयास	'मलैा	आँचल'	पठनीय	ह।ै
२	नागाजुQन	का	उपGयास	'बलचनमा'	आँच�लक	ह।ै


